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DESCRICAO DO PRODUTO
1) Resumo:

A elaboracdo de material paradidatico para docentes da area de saude sobre Método
Contraceptivo Hormonal (MHC) surgiu da necessidade de construir uma ferramenta sobre o tema,
levando em consideracdo este conteudo abordado nos cursos de enfermagem na disciplina de Saude da
Mulher, nas aulas de planejamento familiar.

O produto confeccionado, tem como fim a intervengdo sobre o tema entre profissionais técnicos
de enfermagem e profissionais de nivel superior da area de saude.

A Pesquisa que deu origem ao produto foi descritiva com abordagem qualitativa. O campo de
pesquisa foi a Fundacdo de Apoio a Escola Técnica (FAETEC-RJ). Foram entrevistados 8 enfermeiros
docentes da instituicdo considerados os sujeitos da pesquisa.

A coleta de dados ocorreu através de entrevista semiestruturada individual com perguntas
contendo informacgdes sobre legislacdo e situagdes-problema do cotidiano, relacionadas aos métodos
contraceptivos hormonais, a opinido dos mesmos sobre a relagao entre os MHC e o aborto, percepgao e
acdes dos entrevistados em relacdo aos diferentes métodos. Os dados coletados por meio das
entrevistas foram tabulados e analisados utilizando a técnica do discurso do sujeito coletivo - DSC
(LEFEVRE, 2005) — uma proposta de organizacdo de dados qualitativos de natureza verbal, obtidos de
depoimentos. Apds interpretacdo e andlise dos dados, uma cartilha e um manual (produtos) foram
elaborados como apoio para a discussao sobre o assunto abordado, na area da saude.

Em relacdo aos aspectos éticos, a pesquisa foi realizada apds a apresentacdo e aceitacdo da
proposta pela escola e apds os enfermeiros estarem de acordo com o documento de participacdo — o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O projeto foi submetido e autorizado em junho de
2016 pelo Comité de Etica e Pesquisa do UniFOA — nimero 58195516400005237.

Os produtos foram desenvolvidos com o intuito de gerar material de consulta de facil utilizacdo e
acesso. A cartilha “Atividades de Ensino - MAMCH” possui 16 paginas contendo acGes propostas para
difundir informacdes a respeito do tema. O manual foi elaborado como apoio para o docente e
denominado “Mecanismo de Acdo dos Métodos Contraceptivos Hormonais”, contém 61 paginas,
conteudos e estratégias diversificadas, selecionados através dos temas de maior repercussao abordados
em relagao ao MAMCH e ao aborto.
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Figura 1. Esbocgo da capa da cartilha e da capa do manual. Fonte: os autores.
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2) Seguranga:
N3o se aplica.
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